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SPORTIFS pour tous vas équipements

HOFER SPORTS

Avenue des Alpes 70

MONTREUX Tal. 61.41.96

Spécialités
pour {a broche

= Boucherie Charcuterie

P. Gex-NarbeI

Montreux Rue du Pont 24

Cave
des Vignerons

FONDUBE - RACLETTE
SPECIALITES DU PAYS

Les gymnastes y sont toujours
trés bien accueillis

ELECTRICITE ~ YELEPHONE

G. JAGGI

MAITRISE FEDERALE

MONTREUX

TEL. 021 612962

LAITERIE DES ALPES

A SIEGRIST

1820 MONTREUX

PHOTO-CINE b,
yJokar

1620 MONTREUX
Place de ia Paix
Té). 612683 - CCP 18-2369

LIBRAIRIE FRANCAISE S.A.
JEUX EDUCATIFS
NATHAN.

0 Grand stock

:\! o o en magasin.

Casino 43, Montreux.
Tél. (021) 61 38 62,

Café - Restaurant
De la Place
M. & Mma P.Ruegsegger

Place du Marché
MONTREUX
Tdl. 021 81 N 57

BOISSONS RIVi€RA

Eaux minérales - Biéres
Montreux - Vevey

Service a domicile

Viande
Charcuterie
Conserves

Ed. SUTER S.A.

Montreux -Villeneuve
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L'Assemblée générale annuelle

Assemblée intéressante ® Belle participation &
Rapports tres vivants ¢ Résultat financier excel-
lent & Comité complet 4 Nouveau membre d'honneur ¢
Activité 76 chargée # A propos des statuts ¢ Des
discussions bénéfiques... Voilh en bref les con-
clusions que 1'on peut tirer de nos délibérations.
Mais 8i vous me permettez je voudrais tout de
mé&me reprendre quelques-uns de ces points.

Préparée et présidée avec un soin tout parti-
culier par Luigi Demartini, notre assemblée géné-
rale est a classer parmi les plus belles qu'il
nous fut donner de vivre depuis bien des années.
Une quarantaine de présents dont la presque to-
talité des actifs et bon nombre d'honoraires parmi
lesquels Auguste Dufaux, le doyen de ceux-ci, et
Adolphe Schmidt venu spécialement de Lausanne.
Trois excusés pour cause de maladie, soit Charles
Courant, Edmond Mayor et Louis Mingard.

Présentés successivement par le président (ac-
tivité générale et restructuration), Madame Nelly
Jost (section féminine), Peter Winkler (caisse),
Bernard Barbezat (vérificateurs), Marcel Jost
(pupilles) et René Chevalier (match Suisse-RDA),
les rapports font tous ressortir la bonne santé
de la section, son gros travail aussi durant 1'an-
née écoulée tout au long de laquelle il n'y eut
que trds peu de temps mort. Citons pour mémoire
la F8te romande de La Chaux-de-Fonds ou les ré-
sultats obtenus furent plus que satisfaisants,
le camp d'entrainement de Charmey toujours plus
concluant, le rassemblement des gymnastes montreu+
siens qui en était & sa premidre édition et qui
s'avére parfait du point de vue technique, le
match de gymnastique artistique Suisse-RDA qui
s'est soldé par le succes que 1l'on sait et qui
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obtint une audience trés positive partout dans
notre pays sur les plans techniques et de 1l'orga-
nisation, et puis, pour terminer la soirée de
décembre au Casino qui elle aussi nous a laissé
quelque argent.

De leur cbté, nos finances se portent trés bien
comme en témoignent les comptes du trésorier et
des vérificateurs - deux "banquiers" qui s'y con-
naissent dans ce domaine - puisque 1l'exercice 75
bouclent par un excédent des recettes de plus de
6000 francs, portant ainsi notre fortune actuelle "
a 25704 fr. 25. #

Madame Jost, parlant de ses dames, signale que
tout va pour le mieux dans la sous-section fémi-
nine malgré un petit probléme de monitrice pour
lequel, précise-t-elle, une solution interviendra
incessamment

Dans les mutations, saluons la venue chez les
actifs de deux jeunes membres, Pascal Dupraz et
Dominique Ivanoff. Ils sont vivement acclamés.

Et puisque nous en sommes aux mutations, nous
sommes heureux d'appleaudir & la nomination d'un
nouveau et trds méritant membre d'honneur en la
personne de Madame Nelly Jost. Présidente depuis
dix ans, elle se dépense sans restriction pour
1'idéal qu'elle s'est fait de la gymnastique fé-
minine dans notre cité. L'hommage qui lui est
rendu n'est donc que justice et c'est tres émue
qu'elle regoit des mains de Luigi Demartini le
dipldme spécial attestant de son nouveau titre

ainsi que le cadeau qui 1'accompagne. Nous lui
exprimons nos trés vives félicitations.

Signalons en passant et puisque noue parlons
récompense, qu'en reconnaissance de 1'énorme tra-
vail qu'il a effectué & la téte du comité d'orga-
nisation du match Suisse-Allemagne fédérale, René
Chevalier 8'est vu remettre un souvenir, en 1'oc-
currence un "pichet" bois et cuivre dédicacé.

D'autre part, un prix spécial offert par M.
Dupraz (le pdre de notre jeune espoir Pascal) qui




devait revenir & un jeune gymnaste particuliere-
ment méritant lors du "Rassemblement", est allé a
Frangois Martinez. Bravo.

Au chapitre du renouvellement du comité, les

soucis de moniteur qui depuis plus de deux ans
perturbaient quelque peu notre marche ascendante

en imposant notamment au président un surcroit de
travail énorme ont enfin trouvé une solution. En
effet, gréice 4 sa compréhension et son dévouement
aussi, Pierre-Alain Dumas veut bien reprendre en
main le monitariat. Nous en sommes excessivement
heureux car, en méme temps qu'il enldve un poids
au comité qui ne savait vraiment plus & quel saint
se vouer il remet en ordre une respiration qui
devenait haletante pour nos responsable. D'autant
qu'il a nettement laissé entendre qu'il faisait de
la discipline au local son principal cheval de
bataille. Et comme une bonne nouvelle est souvent
accompagnée d'une autre, Marcel Jost le secondera
en tant que sous-moniteur. 11 ne fait 1'ombre d'au-
cun doute qu'a eux deux notre "devenir " technique
sera entre de bonnes mains et qu'ils seront a
m&me de mener notre bateau 2 bon port. Merci.

Quant aux autres membres du comité, ils conti-
nuerons une fois encore a tenir la barre. Belle
continuité en vérité.

Au divers, relevons que les nouveaux statuts ap-
pelés A& remplacer ceux existants vieux de plus de
40 ans ont été mis au point par une commission
et admis par le Comité cantonal. Leur acceptation
est prévue pour une assemblée extraordinaire qui
se tiendra le mardi 13 avril 3 la Nouvelle-Poste.

11 a aussi été question de la restructuration
de notre activité et des problémes qui vont sur-
gir d'une part pour répondre aux exigences tou-
jours plus grandes des concours et, d'autre part,
de 1la direction & prendre envers nos jeunes ath-
15tes du fait de la création du Centre sportif de
la Saussaz. Un autre souci encore est celui de
trouver une salle d'entrainement en hiver pour
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ces athldtes précisément. En effet, il serait
navrant que les résultats bénéfiques obtenus sur
le terrain pendant la belle saison soient réduits
4 néant faute de locaux. Le comité 1'a fort bien
compris et met tout en oeuvre pour trouver une
solution qui satisfasse chacun.

Faute de place nous publierons la composition
du comité dans le prochain numéro.

ACTIVITE 1976

Voici un "bref" apercgu de ce que sera notre
activité durant cette annde. I1 est bien évident
que nous ne pouvons publier la date de tous les
cours et autres manifestations qui ne nous con-
cernent qu'a demi. Chacun le comprendra.

3 avril, lieu pas fixé,
Cours de perfectionnement décentralisé pour
jeunes gymnastes.

8 mai, lLausanne,
Cours cantonal moniteurs actifs.

14-15-16 mai, Charmey,
Camp d'entrainement actifs et grands jeunes
gymnastes.

22-23% mai, Lausanne,
Championnat vaudois d'athlétisme.
A Chailly, deuxidime rassemblement des gymnastes
du Cercle de Montreux, (en cas de mauvais temps
renvoi aux 29-30 mai).

29~30 mai, Lugano,
Journée fédérale des gyms & l'artistique.

4 juin, & la Rouvenaz,
Soirée de 1'Union des sociétés montreusiennes.

11-12-13% juin, Payerne,
Fé&te cantonale vaudoise de gymnastique.



19-20 Jjuin, La Tour-de-Peilz,
Réunion des jeunes gymnastes.

26-27 juin, Chailly,
Féte cantonale vaudoise & 1'artistique.

7 Jjuillet, Chailly,
Journée des écoliers du Cercle de Montreux.

8 aollt, Arosa (éventuellement),
Course d'estafettes.

25 septembre, Chailly,
Assemblée des délégués de 1s Régionale de 1'Est.

2-3 octobre, lieu & désigner,
Course d'automne.

9-1lo octobre, Montreux,
Assemblée fédérale des vétérans au Casino.

7 novembre, lieu & désigner,
Assemblée des délégués de la SCVG.

4 décembre, au Casino,
Soirée annuelle.

DIVERS...

® Nous sommes heureux d'adresser nos trés vives
félicitations & Pierre-Alain Dumas, notre moni-
teur, qui va unir sa vie a celle de Mademoiselle
Josette Siegenthaler. Nos voeux les meilleurs
les accompagnent pour que cette vie soit pleine
de bonheur et que ce bonheur soit plein de vie.
La bénédiction nuptiale leur sera donnée en
1'église de Noville le samedi 3 avril & 14 h. 30.

® La commission technique issue de 1'assemblée gé-
nérale a tenu séance le lundi 22 mars, premier jour
du printemps. Heureuse coincidence qui présuppose
que nos jeunes moniteurs entendent d'ores et déji
montrer la couleur.



sONNE FETE CHARLES...'

Le 14 avril prochain, notre ami Charles Courant,
honoraire fédéral, honoraire et sautoir d'honneur
de la section, fétera ses quatre-vingts ans. Que
voilh un bel anniversaire qui nous permet d'adres-—
ser 4 notre gymnaste le plus titré nos trés vives
félicitations et nos voeux les meilleurs pour une
santé recouvrée.

Beaucoup parmi ceux de nos membres qui n'ont
pas eu le privilege de vivre son époque se posent
la question sur ce que 1'on entend par "gymnaste
le plus titré". Nous allons tenter de satisfaire
jeur curiosité non pas en citant par le menu les
manifestations, concours et autres auxquels il a
participé individuellement avec succés (plus de
septante couronnes), mais en brossant succincte~
ment 1'esquisse de ce que fut son incroyable ac-
tivité. Une précision & ne pas omettre, c'est que
Charles Courant était la polivalence mé&me. Il
était & ce moment-la un athléte dans toute 1'ac-
ception du mot. En effet, hormis la lutte et les
jeux nationaux, disciplines dans lesquelles il
brillait particulidrement dans notre pays et ail-
jeurs aussi, il pratiquait également avec succeés
1'athlétisme dans les dix branches ou 8i vous
préférez ce que 1l'on nomme communément aujour-
d'hui le "décathlon", ainsi que le football et
1'haltérophilie, voire la boxe ou il fut sacré
champion vaudois des poids lourds en 1920, titre
obtenu en finale A4 Lausanne par K.O. technique
du plus pure style robinsonien.

Dans les numéros 6 et 7 de notre journal nous
avons relaté les péripéties de sa participation
par trois fois (fait assez rare pour gtre si-
gnalé) aux Jeux olympiques, soit Anvers 1920,
Paris 1924, Amsterdam 1928 qui lui valurent 1'ob-
tention de deux médailles. Nous n'y reviendrons
donc pas.

Charles Courant a affronté le jury & pas moins
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de cent occasions dans des f8tes cantonales, ro-
mandes, fédérales aux jeux nationaux, en lutte ou
en athlétisme se classant 44 fois au premier rang,
14 fois deuxiéme, 14 fois troisiéme et 15 fois
dans les dix premiers. Les quelques privilégiés
qui ont eu la chance de jeter un coup d'oeil dans
"son" pavillon de prix en sont restés pantois
d'admiration. Coupes de tous calibres et de tou-
tes formes, plateaux, objets divers, chronomdtres
et montres, des médailles aussi, sont 14 pour
prouver si besoin était les grands mérites qui
ont récompensé ce sportif exceptionnel. On y dé-
couvre aussi de nombreux et magnifiques prix spé-
ciaux, par exemple pour des jets de pierre, du
boulet ou du disque et m&me, en 1920, lors d4'un
championnat d'athldte complet & Villeneuve (car
Montreux disposait alors d'un beau terrain dans
cette localité) un prix spécial pour le meilleur
sauteur dans les trois disciplines: hauteur, lon-
gueur et triple-saut,

Devant de tels résultats sur le plan individuel,
on reste songeur quand on sait ce que cela repré-
sente d'efforts, de sacrifices et de privations
pour arriver & de tels sommets. Mais Charles Cou-
rant ne s'en tint pas 1. Regu dans la section
Montreux-Helvétia en 1914 comme actif, il quitta
cette derni2re pour 1'Ancienne en 1917, pour en-
suite, aprés la fusion de 1920, défendre les cou-
leurs de la nouvelle section de Montreux. Outre
la préparation de ses nombreux concours indivi-
duels il n'hésita pas en plus d'assumer des res-
ponsabilités en tant que moniteur. I1 fut moni-
teur des pupilles de 1922 4 1934, moniteur actif
en 1924 et de 1927 & 1934. I1 obtint le titre
d'honoraire en 1935 et regu le sautoir d'honneur
en 1951. Sous sa direction d'excellents lauriers
sont venus enrichir notre panoplie, soit lors des
fétes fédérales de Lucerne (1928) et Aarau (1932),
des romandes & Gendve (1927) et La Chaux-de-Fonds
(1934), des cantonales de Morges (1929) et Yver-
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don (1931) sans oublier la mémorable fédérale
frangaise de Besangon éen 1924 et les prouesses
d'un certain Max Baumeistre, alors caissier, qui
lui en a fait voir de toutes les couleurs. Nous
pourrions encore parler des trés nombreuses fonc-
tions administratives que Charles Courant 4 as-
sumées dans les domaines particuliers de la lutte
et des nationaux sur le plan fédéral notamment,
mais cela nous entralnerait trop loin. Contentons-
nous de rappeler qu'en maintes occasions il fut
le responsable en tant que chef de cours puis
inspecteur fédéral de lutte et des nationaux avant .
qu'il ne soit désigné comme chef du jury lors de |
la féte fédérale de Berne en 1947. Meneur d'hom-
mes hors du commun, il mit encore sa compétence
de moniteur & disposition des sections de Chillon
(1932-1939) et Clarens (1935-1937) momentanément
en difficulté.

Comment s'détonner d&s lors qu'il ait été honoré
4 plusieurs reprises par de nombreuses sections,
sociétés ou associations. C'est ainsi qu'il est
honoraire fédéral et cantonal de la S.F.G., hono-
raire cantonal, romand et fédéral des lutteurs
ou des nationaux, membre d'honneur des sections
de La Tour-de-Peilz, de Chillon, des Clubs de
lutteurs de Vevey, Montreux (en veilleuse) et
meme du Montreux-Sports et d'autres encore.

Voild, rapidement tracée, 1'énorme activité
qu'a déployé notre ami Charles pour le bien et
gurtout 1'idéal qu'il se faisait de la belle et ¢
noble cause qu'il défendait avec énergie. JI1 res-
tera pour nous tous le plus bel exemple d’un
gymnaste digne de ce nom.

La section de Montreux, la S.F.G., les natio-
naux, les lutteurs lui doivent beaucoup. C'est de
tout coeur que nous lui disons: Merci Charles,
tout en 1'assurant de notre reconnaissance.

Nous nous en voudrions de terminer ce papier
sans adresser tous nos voeux également a Madame

Qourant, sa compagne des bons comme des mauvais
jours.,

.l




Maluise lédérale
Antennes collectl.
Disques, casseties
Rue de la Paix ®

Télévislon, radio
Martano E.

Bouchaerle - Charcuterle

Claude GEX
Territet Chernex
612729 672763

Service & domiclle

HOTEL RESTAURANT

DE L'ETOILE

Rue du Lac 111
Té1.021/ 613317

~ CLARENS

SPOZ1IO Narcisse
kiosque
MONTREUX
I’ami des sportifs

Un bon café ?
Oul

chez Maurice

i ' OQasis

Electricité et
téléphone

A

ANDRE ROTHEN

Maltrise fédérale Rue de la Gare 19

Laiterie du
CHATELARD

Wicky Georges
Spécialités valaisannes
Vins . charcuterie

R. du Marchd 26 613185

« COTEAUX DU HAUT-LEMAN »

Rouge ou blanc
... & coup sdr un excellent vin de

.. LA CAVE Association de vignero

Avenue de Belmont 28
MONTREUX

Boucherle-Charcuterle

Fritz Maisch

1815 TAVEL-CLARENS

Qualitéd — Cholx — Service & domiclle

Restaurant
de la Paix

Sa cuisine. ..

MONTREUX

Ses vips. ..

et son meilleur accueil




Lumiére
Force
Téléphone
Cuisson

| d = -2 Réfrigérateurs

Congélateurs

Machines a laver
Eau chaude
Lustrerie

Appareils ménagers

DEVIS ETUDES PROJETS

Facilités de paiement par contrat
location-vente

Démonstrations
«service conseil - entretieny

SOCIETE ROMANDE D'ELECTRICITE




